FEDERATION
FRANGAISE

seine-saint-nems

LE DEPARTEMENT

Comité Départemental de Cyclisme de la Seine Saint Denis

COMPTE RENDU DE LA REUNION DU 11 MARS 2025

Présents : Sylvie Badet, David Pellereau, Patrice Plumain, Henri Billet, Michel Brocques & Guillaume Barbier

Excusés : Catherine Darces, André Mignot & Fulbert Benoni
Absents :
Début réunion 19h15

1. Approbation du PV du 7 janvier 2025

Le PV de la derniére réunion est approuvé par le CA

2. Changement de siege

C’est la derniere réunion dans ce batiment, le CDC93 doit déménager avant le 15 avril. Nous
recherchons des nouveaux locaux avec les criteres suivants :

- Dans le 93 si possible (Pantin, Bobigny ...)

- Lelieu doit étre ouvert le soir pour pouvoir se réunir

- Il doity avoir un parking proche pour les voitures

- Sipossible moins cher que la location actuelle que nous payons 2400€ annuel environ

- Une boite aux lettres

Ce nouveau local sera la nouvelle adresse du siege, des changements seront a faire : banque,
déclaration en préfecture ... Des pistes se présentent a nous, notamment avec le CDOS93.
En attendant de trouver ce lieu, il nous faut un lieu pour pouvoir se réunir. Le CMA93 est d’accord
pour accueillir les membres du CDC93 si besoin.

3. Points sur le nombre de clubs affiliés pour la saison 2025

13 clubs sont affiliés pour 2025 avec actuellement 630 licenciés :
- BC Noisy le Grand

- CMAubervilliers 93
- CSVilletaneuse

- CV Dionysien

- EC Neuilly Plaisance
- EC Aulnay Drancy 93
- ES Gervais Lilas

- ES Stains Cyclisme

- FACKBMX

- SE Pavillonnais

- US Bois Saint Denis
- USM Gagny

- VC Bondy



4. Retour sur le stage d’hiver 2025 a Fondettes

Guillaume BARBIER, qui était le référent lors de ce stage, présente le compte-rendu ci-joint.

5. Coupe de France des Départements U17

3 épreuves seront organisées en 2025 :

- Le12& 13 avril prés d’Amiens dans le 80 : CLM individuel et course sur route
- Le17 & 18 mai aVilledieu dans le 50 : CLM par équipe et course sur route

- Le 14 juin a Aulnay-Sous-Bois : Piste

Pour les deux premiéres épreuves sur route, le CDC93 est en mesure de présenter une équipe U17
F/G, dont la plupart sont des Cadets 2. Il serait intéressant de pouvoir y amener quelques Cadets 1
dans Uoptique de les former pour la saison prochaine. Un mail a été envoyé a ’ensemble des clubs
pour la premiére manche. Il a été envisagé de regrouper cette équipe U17 avant la premiére manche
pour pouvoir s’entrainer ; a la piste d’Aulnay ou a UAire des Vents.

En revanche nous n’avons pas d’équipe a présenter a Aulnay pour les épreuves sur piste, ce qui est
relativement dommage étant donné que cette épreuve est organisée dans le 93 ! Nous allons donc

échanger avec les dirigeants de club pour essayer d’aligner une équipe.

6. Dates et lieux des Championnats départementaux 2025

De U7 aU13: le 6 avril a Gagny (USMG)

U15 & U17: le 11 mai a Aulnay-sous-Bois (ECAD)
Access 1,2,3 &4 :le 1°"juin a Gagny (USMG)
Open 1,2 &3:9juin aVillemaréchal (CMA93)

7. Mise en place du projet BMX Freestyle

David PELLEREAU nous présente le projet BMX Freestyle, dont l'objectif est la promotion de ce sport
en Seine Saint Denis aupres des jeunes. Cet évenement se déroulera sur 3 journées courant avril et
mai 2025, avec une finalité d’amener quelques jeunes sur une manche de Coupe de France a Reims
les 28 et 29 juin 2025.

Trois villes, qui disposent d’un Skate Park, ont été retenues pour accueillir la premiere phase de ce
projet:

- Aulnay-sous-Bois (10 enfants)

- Montreuil (10 enfants)

- La Courneuve (10 enfants)

Le CDC 93 doit se mettre en relation avec ces communes afin de déterminer une date et de démarrer
le recrutement des jeunes aupres des associations locales.

Ily’a la possibilité de réaliser une finale départementale (ville a définir) avec les 4 meilleurs enfants
des 3villes sur des modules éphémeéres ou hérités de la cérémonie d’ouverture de Paris 2024. Cette
faisabilité dépendra du budget.

Pour ce projet, le CDC93 a recu une subvention de 8500¢€.

Plusieurs points sont a éclaircir, notamment en ce qui concerne le budget.



8. Proposition d’un stage piste

Les membres du CDC93 souhaitent proposer un stage / initiation sur piste aux jeunes licenciés
du 93. Le département dispose de deux vélodromes (Aulnay-sous-Bois et Saint-Denis). Celui
d’Aulnay semble plus adapté pour accueillir ce stage, car il est plus adapté pour les débutants.
Une proposition a été faite au club de 'ECAD, l'idée serait de proposer une journée ou une demi-
journée de pratique, avec un ou deux animateurs. Le CDC93 pourrait prendre en charge un
goQter ou bien le repas du midi pour les jeunes. Nous attendons un retour du club afin de savoir si
ce projet est réalisable ou non.

9. Proposition d’une initiation au BMX Race

Dans le méme esprit que le stage piste, les membres du CDC93 souhaitent proposer une
initiation au BMX Race aux jeunes licenciés du 93. Le département dispose d’une seule piste de
ce type, située a Bobigny. Une proposition a été faite au club du CMA93, avec une organisation
similaire a celle du stage piste. Le club du CMA93 proposera une date prochainement, en mai ou
juin, avec un devis pour la location de la piste et la mise a disposition d’un éducateur.

10. Point sur le stage d’été 2025

Le stage d’été se déroulera cette année du samedi 5 au vendredi 11 juillet. Le lieu n’est pas encore
connu mais ¢ca seradans le nord de la France, notamment pour aller voir la premiére et la deuxieme
étape du Tour de France masculin. Un budget similaire a celui de 2024 est prévu, soit environ
3500€, avec une participation de 100€ par jeune. Comme 'an dernier, ce stage est réservé au U15
et U17 en priorité, avec un nombre de place entre 10 & 12 en fonction des logements. Le CDC93
proposera ce stage a ’ensemble des clubs dés que l'organisation sera définie.

11. Présentation des comptes

Sylvie BADET, trésoriére, présente les comptes.

12. Questions diverses

Fin de la réunion 21h45

Le Président Le Secrétaire



Comité Départemental Cycliste de Seine Saint Denis

Compte Rendu du stage d’hiver 2025

Le stage a eu lieu du samedi 15 au vendredi 21 février 2025 a Fondettes (37) au centre
de la Ville de Saint Denis :

Chateau de Taillé
54 rue de Morienne
37 230 FONDETTES

Nous avons recu un tres bon accueil de la part du directeur de centre ainsi que de toute
’équipe qui travaille sur place. Les chambres et espaces communs sont confortables,
propres et bien chauffés. Il en est de méme pour les espaces sanitaires. Pour la partie
restauration 'ensemble du groupe est satisfait. Le seul point d’amélioration serait sur les
quantités, un peu juste par fois pour des jeunes qui font du vélo plusieurs heures par jours. De
maniere générale, U'équipe a été a ’écoute de nos besoins et questions diverses, nous tenions
a les remercier une nouvelle fois. Le parc de 40ha autour du chateau est un atout dont nous
avons pu profiter a plusieurs reprises durant la semaine : balade en forét, jeu, feu de camp ...

21 jeunes, de 4 clubs différents étaient présents : USMG (6), ECAD (4), ESGL (7) et le CMA (4).
7 encadrants ont assuré le bon dérouler du stage sur la semaine : Myriam HAOUAM (ECAD),
Thomas PLESSIS (ECAD), Patrice MODOLO (USMG), Philippe SEGUIN (USMG, Guillaume
BARBIER (CMA), ainsi que Damien RICHARD et Keann CHEBAH qui ont été embauché par le
CDC93 pour la semaine en tant qu’éducateur.

Concernant le cyclisme, nous avons pu rouler tous les jours, la météo a été tres belle pour un
mois de février. Le centre est relativement proche de la ville de Tours et des grands axes, nous
avons été contraints de rouler vers le nord-ouest du centre. Cependant les routes restent tres
agréables dés qu’on s’éloigne, avec peu de circulation. Deux groupes de niveau se sont
naturellement formés dés le premier jour, avec certains jeunes en alternance en fonction de
leur forme et de leurs envies.

Le groupe 1 (U17 et U15), encadré par Damien et Thomas, a roulé environ 420km réparti sur 7
sorties.

Le groupe 2 (U15 et U13), encadré par Philippe, Patrice, Guillaume et Keann, a roulé environ
250km réparti sur 7 sorties.

Myriam était dans le véhicule pour assurer la sécurité des groupes. Philippe, Guillaume et
Thomas ont aussi conduit durant la semaine selon les besoins de l’organisation.

Un contre la montre individuel de 3.5km a été organisé le mardi apres-midi pour ’ensemble du
groupe. Un classement a été fait et chaque jeune a pu connaitre précisément son temps ainsi
que sa vitesse moyenne sur le parcours.



Un atelier mécanique était installé devant le local vélo. La plupart des dirigeants ont aidés les
jeunes sur les réglages nécessaires ainsi que le nettoyage des vélos. Cet atelier est un
indispensable durant la semaine, les pépins mécaniques étant fréquents.

Le reste des journées étaient animés et encadrés par Keann et Guillaume. Au programme :
sardine, gamelle, drapeau, balade en forét, séance d’étirement, foot, tennis de table ... Les
soirées ont été organisé par Guillaume : jeu de connaissance, jeu par équipe, loto, feu de
camp ... Le vélo ne représente parfois que 2 ou 3 heures d’activités par jour. Il est donc
important de proposer ce genre d’animations. Elles permettent également de faire découvrir
de nouvelles choses aux jeunes et de créer de la cohésion dans le groupe.

Une chute a vélo ayantimpliqué trois jeunes est a déplorer, sans gravité heureusement, ainsi
gu’une petite entorse pendant les jeux extérieurs ayant nécessité une radio aux urgences de
Tours. Le reste du stage s’est déroulé sans péripéties.

Du point de vue des encadrants, ce stage d’hiver 2025 est une réussite et nous espérons qu’il
sera reconduit 'an prochain. Une option est déja posée avec le méme centre sur la premiére
semaine des vacances d’hiver. Le CDC93 tient a remercier les clubs qui ont participés ainsi
que 'ensemble des encadrants, sans lesquels ce stage ne pourrait pas avoir lieu.

L’équipe du CDC93
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